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400 ефективни анкети

Лица на възраст между 18-35 години

Градско население
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Раздел 1

Демографски профил



Профил

Възраст:Пол:

Населено място:

5

51,0 49,0 

Мъж Жена 53,3 

46,8 

28-35 години

18-27 години

13,5 

20,8 

30,8 

35,0 

Градове с население под 50 
хил.души

Градове с население между 50-
100 хил.души

Градове с население над 100 
хил.души

София



Семейно положение и брой лица в 
домакинството

Какво е настоящото Ви семейно положение? (%)
От колко души се състои Вашето домакинство, в това число и 
Вие самият/самата? (%)

6

Колко лица на възраст под 16 години има във Вашето 
домакинство? (%)

2,2 

0,8 

21,6 

37,9 

37,5 

Разведен/а, разделен/а

Вдовец/вдовица

Женен/Омъжена

Съжителствам с 
партньор/ партньорка

Неженен/Неомъжена

57,7 

27,2 

13,7 

1,4 

Няма такива Едно Две Три и повече

8,0 

30,5 31,0 
23,8 

6,7 

Един Двама Трима Четирима Пет и повече



Занятие, доход, материална самооценка

7

Какъв е Вашият настоящ трудов статус? (%)
Как преценявате материалното положение на Вашето 
домакинство? (%)

Моля, посочете приблизителния доход на Вашето домакинство?

2,0 

1,2 

6,0 

6,3 

6,7 

7,0 

7,2 

8,9 

11,0 

43,8 

Друго

Висше управленско равнище

Безработен

Учащ

Домакиня /Майчинство

Средно управленско равнище

Собственик/ съсобственик на фирма

Работник

Свободна професия

Служител

9,8 

71,4 

11,8 
1,2 5,7 

Много добро Добро Лошо Много лошо Не мога да преценя

14,7 

5,7 

13,0 

18,9 

17,8 

16,0 

10,2 

3,7 

Не желая да посоча

Над 5000 лв.

От 3001 до 5000 лв

От 2001 до 3000 лв.

От 1501 до 2000 лв.

От 1001 до 1500 лв.

От 650 до 1000 лв.

Под 650 лева
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Раздел 2

Ниво на информираност и 
запознатост с гражданските 
права 



0,0 

3,8 

23,8 

47,3 

25,2 

Темата не ме интересува

Не съм информиран

Информираността ми е най-обща

Информиран/а съм за по-важните граждански права, 
на които имам право

Добре информиран/а съм и съм търсил/а 
целенасочено информация в тази посока

Ниво на информираност

9

Вие лично как оценявате нивото си на информираност относно темата за гражданските права? (%)



16,1

1,0

1,3

1,8

2,5

3,8

3,8

4,0

4,8

5,3

6,3

6,5

7,8

10,5

10,8

11,3

11,5

11,5

12,3

21,5

23,5

29,0

Без отговор

Поверителност

Избор за ваксинация

Право на собственост

Социално-икономически права

Изповядване на религия, вероизповедание

Право на протест

Неприкосновеност

Конституционни права

Правата на човека/Човешките права

Право на живот

Равнопоставеност, равенство

Право на образование

Граждански права

Здравеопазване, медицински услуги

Право на защита, правосъдие

Право на работа, труд

Свободно движение, придвижване

Право на избор

Лична свобода

Свобода на словото, изразяване на мнение

Право на глас, гласуване

Спонтанни асоциации

10

Когато чуете „основни граждански права“ за кои права се сещате? Спонтанни отговори:(%)
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26,3 

26,8 

28,0 

32,8 

33,6

33,7

34,1 

43,3 

44,9 

50,2 

45,4 

50,7 

45,7

46,4

50,6 

44,2 

20,4 

17,7 

14,6 

13,5 

14,3

13,0

11,1 

8,3 

5,0 

3,6 

8,8 

2,1 

3,8

3,8

2,7 

2,9 

3,4 

1,6 

3,1 

1,0 

2,5

3,1

1,5 

1,2 

Права на мисълта, съвестта, избор на вероизповедание

Право на адвокатска защита

Право на живот

Право на свобода на словото и медиите

Право на свободно придвижване

Право на труд

Право на образование и здравословна среда

Активно избирателно право

Запознат/а съм в детайли Запознат/а съм отчасти Чувал/а съм, но не съм запознат/а Чувал/а съм, но не знаех, че е гражданско право Не съм запознат/а

Степен на запознатост с гражданските 
права (1/2)

За всеки от следните граждански права, бихте ли споделили в каква степен сте запознат/а? (%)
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11,9 

14,2 

15,4 

18,9 

23,6 

24,0 

25,2 

36,5 

46,1 

42,8 

42,5 

42,8 

45,3 

50,1 

29,6 

24,0 

26,3 

25,4 

21,7 

19,3 

17,8 

11,2 

7,5 

7,8 

6,5 

6,5 

6,3 

4,4 

10,8 

8,3 

7,7 

6,7 

5,5 

5,1 

2,5 

Право на сдружаване – синдикално и политически

Пасивно избирателно право (правото на гражданите да бъдат избирани)

Право на манифестиране и демонстриране

Правото на мирен процес

Право на телесна неприкосновеност

Право на неприкосновеност на семеен живот, жилище, кореспонденция

Правото на справедливо разследване и процес

Запознат/а съм в детайли Запознат/а съм отчасти
Чувал/а съм, но не съм запознат/а Чувал/а съм, но не знаех, че е гражданско право
Не съм запознат/а

За всеки от следните граждански права, бихте ли споделили в каква степен сте запознат/а? (%)

Степен на запознатост с гражданските 
права (2/2)
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48,9 

49,6 

51,1 

52,8 

53,3 

53,8 

54,3 

42,1 

43,2 

38,6 

38,1 

38,0 

39,4 

38,0 

6,9 

6,1 

7,6 

7,5 

6,7 

5,9 

6,0 

2,1 

1,2 

2,7 

1,5 

1,9 

0,9 

1,7 

Право на труд

Право на свобода на словото и медиите

Право на живот

Право на свободно придвижване

Право на адвокатска защита

Активно избирателно право (правото на гражданите да гласуват на…

Право на образование и здравословна среда

Напълно разбираемо По-скоро разбираемо По-скоро неразбираемо Напълно неразбираемо

Степен на разбираемост на 
гражданските права (1/2)

За всяко от следните основни граждански права, бихте ли споделили в каква степен е разбираемо/ не е разбираемо за Вас – знаете
какво включва? (%)
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29,1 

30,5 

35,2 

35,6 

43,2 

44,2 

44,3 

46,8 

43,1 

50,3 

43,6 

43,2 

43,5 

42,1 

42,6 

41,6 

23,8 

15,9 

17,2 

17,4 

10,6 

11,6 

9,7 

9,7 

3,9 

3,4 

4,0 

3,8 

2,7 

2,1 

3,4 

1,9 

Право на сдружаване – синдикално и политически

Право на манифестиране и демонстриране

Пасивно избирателно право (правото на гражданите да бъдат…

Правото на мирен процес

Право на телесна неприкосновеност

Права на мисълта, съвестта, избор на вероизповедание

Право на неприкосновеност на семеен живот, жилище,…

Правото на справедливо разследване и процес

Напълно разбираемо По-скоро разбираемо

По-скоро неразбираемо Напълно неразбираемо

Степен на разбираемост на 
гражданските права (2/2)

За всяко от следните основни граждански права, бихте ли споделили в каква степен е разбираемо/ не е разбираемо за Вас – знаете
какво включва? (%)



11,5 

4,3 

5,7 

7,4 

8,3 

11,6

17,7

37,8

41,1

44,4

49,0

56,3

57,6

64,1

65,4

71,9

Не мога да преценя

Пасивно избирателно право

Право на сдружаване – синдикално и политически

Правото на справедливо разследване и процес

Правото на мирен процес

Право на манифестиране и демонстриране

Право на адвокатска защита

Право на телесна неприкосновеност

Право на свобода на словото и медиите

Право на неприкосновеност на семеен живот, жилище, кореспонденция

Права на мисълта, съвестта, избор на вероизповедание

Активно избирателно право 

Право на свободно придвижване

Право на образование и здравословна среда

Право на труд

Право на живот

Упражнявани граждански права

15

Вие лично кои от следните права сте упражнявали досега? (%)
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Раздел 3

Степен на важност на 
гражданските права 
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73,6 

74,0 

75,0 

75,6 

76,3 

82,6 

85,5 

20,4 

19,1 

18,0 

19,2 

16,9 

14,0 

10,8 

3,5 

5,0 

4,2 

3,2 

4,8 

2,2 

2,4 

0,5 

0,5 

1,4 

0,8 

0,8 

0,8 

0,3 

2,0 

1,4 

1,3 

1,3 

1,2 

0,5 

1,0 

Правото на справедливо разследване и процес

Право на телесна неприкосновеност

Право на труд

Право на свободно придвижване

Право на неприкосновеност на семеен живот, жилище,…

Право на образование и здравословна среда

Право на живот

Много е важно По-скоро е важно По-скоро не е важно Изобщо не е важно Не мога да преценя

Степен на важност на гражданските 
права (1/2)

В каква степен всяко от следните граждански права е важно/ не е важно за Вас? (%)
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33,9 

41,4 

41,8 

56,5 

61,2 

64,2 

68,0 

69,3

43,7 

41,3 

38,8 

30,9 

32,1 

26,6 

25,3 

24,2

13,7 

11,2 

13,3 

6,6 

3,7 

6,4 

4,7 

4,7

2,1 

1,7 

2,3 

0,9 

1,8 

1,4 

1,3 

,7

6,6 

4,4 

3,8 

5,0 

1,2 

1,4 

0,8 

1,0

Право на сдружаване – синдикално и политически

Право на манифестиране и демонстриране

Пасивно избирателно право

Правото на мирен процес

Право на адвокатска защита

Права на мисълта, съвестта, избор на вероизповедание

Право на свобода на словото и медиите

Активно избирателно право

Много е важно По-скоро е важно По-скоро не е важно Изобщо не е важно Не мога да преценя

Степен на важност на гражданските 
права (2/2)

В каква степен всяко от следните граждански права е важно/ не е важно за Вас? (%)
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Раздел 4

Зачитане на гражданските права 
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25,9 

26,2 

27,9 

36,8 

38,4 

40,5 

48,9 

52,1 

54,9 

56,2 

49,5 

47,0 

47,1 

40,6 

15,8 

16,0 

9,0 

10,0 

12,0 

8,7 

6,9 

6,1 

2,9 

6,9 

3,7 

2,6 

3,7 

3,6 

Права на мисълта, съвестта, избор на вероизповедание

Право на образование и здравословна среда

Право на адвокатска защита

Право на труд

Активно избирателно право (правото на гражданите да гласуват…

Право на свободно придвижване

Право на живот

Напълно Донякъде Не се спазва Не мога да преценя

Усещане за зачитане на гражданските 
права (1/2)

Според Вас, доколко се спазва всяко от следните права в нашата страна? (%)
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14,5 

18,3 

18,5 

19,0 

22,8 

23,6 

23,7 

24,8 

39,3 

51,2 

44,8 

57,3 

56,2 

48,6 

48,4 

52,0 

41,5 

14,3 

26,2 

11,6 

16,1 

11,2 

9,9 

16,4 

4,7 

16,2 

10,5 

12,1 

4,8 

16,7 

18,0 

6,8 

Право на свобода на словото и медиите

Правото на мирен процес

Правото на справедливо разследване и процес

Право на манифестиране и демонстриране

Право на телесна неприкосновеност

Пасивно избирателно право

Право на сдружаване – синдикално и политически

Право на неприкосновеност на семеен живот, жилище,…

Напълно Донякъде Не се спазва Не мога да преценя

Усещане за зачитане на гражданските 
права (2/2)

Според Вас, доколко се спазва всяко от следните права в нашата страна? (%)



11,6 

12,6 

20,0 

24,1 

24,8 

26,4 

38,9 

43,5 

43,6 

50,4 

53,3 

53,7 

75,3 

Приятели

Известни личности / инфлуенсъри

Обществени личности

Неправителствени организации

Работодател

Семейство

Политици

Научни институти/ Учебни заведения

Централни държавни институции – министерства, агенции

Обществото

Местни институции – общини

Медии

Аз самият/самата

Отговорност за подобряване на 
запознатостта

22

Кой носи отговорност за подобряване запознатостта на гражданите с техните права? (%)
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Раздел 5

Необходимост от актуализиране 
на гражданските права 



7,4 

12,4 

37,5 

41,5 

По-скоро не

Не мога да преценя

По-скоро да

Да, категорично

Необходимост от актуализиране

24

Според Вас лично, има ли необходимост от актуализиране на съществуващите до момента гражданските права? (%)

78,9%



29,8

0,8

1,0

1,3

1,8

2,0

2,3

2,3

2,3

2,5

2,8

3,8

4,0

4,0

4,5

6,0

8,3

8,3

8,8

9,5

10,0

10,3

10,3

15,0

Не знам

Вяра, религия, вероизповедание

Защита на животните

Свобода

Сексуална ориентация

Политика

Избирателни права, гласуване

Избор за ваксинация

Свободно придвижване

Личностни права (раса, малцинства)

Право на избор

Не са нужни нови права

Право на живот

Обществено-икономически сектор (енергетика, спорт, транспорт)

Дигитализация, Интернет, технологии, електронна среда

Неприкосновеност (имущество, лични данни, личен живот, …

Труд

Във всички области на живота

Социална сфера (инвалиди, детски градини, раждане, майчинство)

Правосъдиие, правна защита

Посочва aдминистративна област/град в България

Образование

Свобода на медиите, свобода на словото

Здравеопазване

Подходящи области за нови права

25

В кои области според Вас би било добре да се изведат нови граждански права? Спонтанни отговори:(%)
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Раздел 6

Отношение към граждански 
права, предложени от 
Фердинанд фон Ширах



27

Нови граждански права, предложени 
от Фердинанд фон Ширах

В следващите графики са представени съкратените наименования на новите граждански права, предложени от Фердинанд фон Ширах. 
По време на провеждане на изследването, всяко едно от тях се визуализираше пред респондентите по следният начин:

ОКОЛНА СРЕДА - Всеки човек има право да живее в околна среда, която е здравословна и защитена.

ДИГИТАЛНО САМООПРЕДЕЛЕНИЕ - Всеки човек има право на дигитално самоопределение. Забранено е прекомерното
профилиране или манипулирането на хора.

ИЗКУСТВЕН ИНТЕЛЕКТ - Всеки човек има право да знае, че всички алгоритми, наложени му, са прозрачни, проверими и справедливи. 
Основните решения трябва да се вземат от човек.

ИСТИНА - Всеки човек има право да разчита, че изявленията, направени от публични институции, са верни.

ГЛОБАЛИЗАЦИЯ - Всеки човек има право да му се предлагат само онези стоки и услуги, които се произвеждат и предоставят в 
съответствие с универсалните права на човека.

ИСКОВЕ, СВЪРЗАНИ С ЧОВЕШКИТЕ ПРАВА - Всеки човек има право да заведе дело пред европейските съдилища, когато основните 
права на Хартата системно се нарушават.
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45,7 

49,8 

50,9 

58,7 

62,9 

71,1 

34,8 

32,3 

34,0 

28,8 

32,0 

25,4 

15,8 

14,2 

11,8 

9,0 

4,5 

3,0 

3,6 

3,7 

3,3 

3,5 

0,6 

0,5 

Дигитално самоопределение

Изкуствен интелект

Глобализация

Истина

Искове, свързани с основните човешки права

Околна среда

Напълно разбираемо По-скоро разбираемо По-скоро неразбираемо Напълно неразбираемо

Степен на разбираемост

За всяко от следните права, бихте ли споделили в каква степен е разбираемо/ не е разбираемо за Вас?(%)
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39,5 

40,4 

49,7 

63,8 

64,2 

70,0 

39,3 

38,1 

35,5 

28,2 

25,5 

22,4 

11,6 

11,5 

9,2 

5,7 

5,1 

4,3 

3,0 

3,5 

1,6 

0,8 

3,8 

1,9 

6,5 

6,4 

4,0 

1,6 

1,4 

1,4 

Изкуствен интелект

Дигитално самоопределение

Глобализация

Искове, свързани с основните човешки права

Истина

Околна среда

Много е важно По-скоро е важно По-скоро не е важно Изобщо не е важно Не мога да преценя

Степен на важност

В каква степен всяко от следните граждански права е важно/ не е важно за Вас? (%)
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Не е изненада, че най-висока степен на запознатост с
гражданските права регистрираме по отношение на
активното избирателно право, правото на образование и
здравословна среда, правото на труд, правото на свободно
придвижване и правото на свобода на словото и медиите.

Прави впечатление, че всеки трети респондент не е
запознат или само е чувал за правото си на:
• неприкосновеност на семеен живот, кореспонденция,

жилище;
• телесна неприкосновеност;
• правото на мирен процес;
• право на манифестиране и демонстриране.

Въпреки, че това са теми, които са неразделна част от
нашето ежеднвие, за нас като специалисти е изненадващ
високият дял на незапознатост именно с тези права.

Изненадващ факт е и, че 28 на сто от изследваните лица не
са посочили, че имат опит с упражняването на правото си
на живот.

Изследването показва голям интерес към темата
„Граждански права“ сред 18-35 годишните, като всеки
четвърти от респондентите споделя, че е добре
информиран и е търсил целенасочено информация по
темата.

Важно е да отбележим, че аналогичен дял от лицата
споделят, че имат най-обща информация относно
гражданските си права.

На спонтанно ниво можем да определим, че лицата
асоциират в по-голяма степен граждански права с:
• правото на гласуване;
• правото на свобода на словото;
• правото на лична свобода.

На спонтанно ниво средният брой права, които лицата
изброяват са 1,85.

Позитивна новина е, че всеки четвърти потребител
споделя, че е запознат в детайли или отчасти с всички
изследвани граждански права.
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По първия критерий над 75% поставят себе си като
лично отговорни за разширяване на осведомеността си
относно гражданските си права. Разбира се, разчитат в
голяма степен за това и на медиите, местните
институции и обществото като цяло.

Според настоящото изследване младите хора в
България изпитват необходимост от задълбочаване и
са провокирани от идеята за актуализиране на
гражданските права (78,9%).

Като цяло наблюдаваме сред изследваните лица
трудност при извеждането на области, които да бъдат
подходящи за нови, по-модерни, отговарящи на
новата действителност права. Все пак като такива са
посочени здравеопазване, свобода на медиите и
словото, образованието, административното
устройство и правосъдието.

Категорично можем да кажем, че изследваните лица
припознават като важни преобладаваща част от
изследваните права. С най-висока степен на важност те
възприемат правото на живот, право на образование и
здравословна среда и правото на неприкосновеност на
семеен живот, жилище и кореспонденция.

Обезпокоително е усещането за спазване на
гражданските права у нас. С най-голям процент на
незачитане /41,5%/ е правото на свобода на словото и
медиите, следвано от право на справедливо
разследване и процес /26,2%/, правото на
неприкосновеност както телесна /16,1%/, така и
имуществена /16,4%/.

Интересът към темата „Граждански права“ проличава и
от резултатите, по отношение на „Отговорност за
осведомеността по темата“ и „Необходимост от нови
права“.
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Новите граждански права, предложени от Фердинанд
фон Ширах са считани за разбираеми и важни сред
голям дял от интервюираните.

Правата, свързани с околната среда, истината и искове,
свързани с основните граждански права имат превес
пред глобализация, дигитално самоопределение и
изкуствен интелект.


